
                  नर सेवा नारायण सेवा का मूल �ेय लेकर समाज म� वं�चत, अभाव��, उपे��त एवं पी�ड़त लोग� के 

सवा�गीण �वकास हेतु रा�ीय सेवा भारती सतत काय�रत है। यह नगरीय - झु�ी झोपड़ी एवं पुनवा�स ब��य� म� 

समाज क�ाण काय��म जैसे �न:शु� �च�क�ा, �न:शु� �श�ा, कौशल �वकास ��श�ण क� �� के मा�म से 

भी काय�रत है।  देशभर म� रा�ीय सेवा भारती �ारा सेवा काय� चलाए जा रहे ह�। 30829 

“ “

सेवा काय�वृ� 
13122

�ा� 7343

सामा�जक5808

�ावल�न 4556

�श�ा

असम म� आपदा राहत काय� करते �यंसेवक

केरल, वायनाड म� आपदा राहत काय� करते �यंसेवक �हमाचल म� आपदा राहत काय� करते �यंसेवक

�हमाचल म� आपदा राहत काय� करते �यंसेवक केरल म� आपदा राहत काय� करते �यंसेवक

आपदाआपदा  आपदा 

 बाढ़ इ�यािद के �कोप से परे भारत म � िविभ�न �थान� पर प�रि�थित अ�यत भयावह हो रही ह ै। जैसे असम, केरल ू ं
एव िहमाचल म � आई �ाकितक आपदा म � बह�त बड़ी स�या म � प�रवार अपने घर-बार खो चके ह � एव परा जन ृं ं ु ं ू
जीवन अ�त-�य�त हो गया ह ै। �ाकितक �ासदी म � सेवा भारती एव रा. �व. स. के �वयसेवक� �ारा पीिड़त� तक ृ ं ं
हर सभव सहायता पह�चँाने का सेवा काय� चल रहा ह ै। ं

म� सेवादतू बन� म� सेवादतू बन� 
�यंसेवक�यंसेवक
म� सेवादतू बन� 
�यंसेवक
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�. सूय� नारायणराव सेवा काय�कता� �वकास योजना 

तृतीय ��श�ण वग� - अनुभू�त 

छ�प�त संभाजीनगर (महारा�)

 रा�ीय सेवा भारती ने अपने �

ंकाय�कता�ओ के ब�मुखी िवकास एवं 

�बंधन �मता बढ़ाने के �ि�कोण से �. 

सूय�नारायण राव सेवा काय�कता� िवकास 

योजना के �लए पूरे भारतवष� से �थम समूह 

ंके चयिनत 27 काय�कता�ओ के साथ 

काय�कता� िवकास योजना क� िवकास या�ा 

�ारंभ क� । इस काय�कता� िवकास योजना 

म� सभी िवकास या�ी सि�य एवं 

सकारा�क प�रवत�न क� िदशा म� काय�रत 

ह� । इसी कड़ी म� �. सूय�नारायण राव सेवा 

काय�कता� िवकास योजना के तृतीय 

��श�ण वग� "अनभू ूित" छ.संभाजी नगर 

(महारा�) म� 23 जुलाई 2024 से 29 �

जुलाई 2024 तक आयो�जत िकया गया ह ै

। वग� के उ�ाटन स� म� मा. अिनल भालेराव 

जी (देविगरी �ांत संघचालक) एवं डॉ. 

सतीश कुलकण� जी (अ��- डॉ. 

बाबासाहबे अंबेडकर �ित�ान,  छ. 

संभाजीनगर) उप��त रह �  ।

 इस वग� म�  25 उ�ाही िवकास

ंयाि�यो ने एक प�रवत�नकारी 6- िदवसीय 

काय�शाला म� भाग �लया । �जसम� �ामीण 

ं ंऔर नगरीय सेवा ब��यो के �क�ो को 

उनके काय� �े� म� जाकर प�रयोजना 

स�ं�धत जानकारी ��� दश�न कर एवं 

ंकाय�शाला म� िवशेष�ो के मा�म से 

�क� प�रयोजना �बंधन, गितिव�धयाँ, 

ल�, उ�े�, मू�ा�न PRA �स�ांत, 

उपकरण और तकिनक�,क�ुिनकेशन 

�व�ापन, संवाद कौशल एवं 

ंलोका�भमुकता जैसे िवषयो पर जानकारी 

दी गई ।

 वग� के समापन स� म� �ी िदवाकर 

कुलकण� जी अ��-सािव�ीबाई फुले 

मिहला एका� समाज मंडल, 

छ.संभाजीनगर) एवं सुधीर कुमार जी 

(अ.भा. संगठन मं�ी-रा�ीय सेवा भारती ) �

उप��त रह े। 
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िदनाक 6 जलाई 2024, शिनवार को िश�क मािसक �िश�ण काय��म िशव ं ु
क�याण क� � सायन म � सप�न ह�आ । मािसक �िश�ण म � स�कार, �ाथ�ना, म�, ं ं ं
�ेरक �सग, कहािनया, �यावहा�रक �ान, बैठकर खलेने के खले और ब�च� ं ं
के खले सभी िवषय� को शािमल िकया गया । नए �वेश और नए छा�� के िलए 
डाटा स�ह कैसे िकया जाए, इस पर चचा� क� गई । डॉ. रामकमार ( रा��ीय म�ी ं ु ं
रा��ीय सेवा भारती),सतीश कमार जी, भावना जी उपि�थत थे । डॉ. रामकमार ु ु
जी ने िश�क� क� िश�ा, रोजगार, स�कित, �यावहा�रक �ान और अनभव के ृं ु
िवषय� पर चचा� क� । भावनाजी ने ग� पिणम� ा के उपल� म � माग�दशन�  िदया । ु ू
इस �िश�ण म � कल 34 िशि�काए उपि�थत रह� ।ु ं

�ा� : क�कण

माधव समप�ण सिमित �ारा सचािलत माधव क�यटर �िश�ण क� � का ं ं ू
�िश�ण �माण प� िवतरण काय��म िदनाक 7 जलाई 2024 को आयोिजत ं ु
िकया गया । इस काय��म म � �ी राजकमार मटाले जी (रा. �व. स. के अ. भा. ु ं
सह सेवा �मख) एव अ�य अिधकारी, काय�कता�ओ क� उपि�थित म � सप�न ु ं ं ं
ह�आ । इस काय��म म � 166 बालक, बािलका तथा यवक,  यवितया उपि�थत ु ु ं
रह � । िज�ह ेमाधव सेवा सिमित क� ओर से �िश�ण उपरात �माण प� िवत�रत ं
िकए गए ।  इ�ह ेतीन माह तक क�यटर का  िनश�क �िश�ण िदया गया । ं ू ु

�ा� : मेरठ

उ�र �दशे के ग�डा म � ग�वार को ह�ए रेल हादसे म � घायल� और पीिड़त� को ु
बचाने के िलए रा��ीय �वयसेवक सघ और सेवा भारती अवध �ात (ग�डा) के ं ं ं
�वयसेवक मदद के िलए आगे आए। उ�ह�ने घटना�थल पर पह�चकर न िसफ�  ं ं
पीिड़त� को अ�पताल पह�चाया, बि�क र� दकेर उनका जीवन भी बचाया। ं
इस मौके पर सघ के 100 से अिधक �वयसेवक� ने सेवा काय� िकया। साथ ही, ं ं
�थानीय �शासन के साथ िमलकर याि�य� के िबखरे पड़े सामान आिद को 
एक� कराया। �वयसेवक� ने 30 यिनट �लड भी डोनेट िकया । ं ू

�ा� : अवध

कला कौशल �दशन� ी सेवा भारती नीमच,मालवा �ा�त �ारा सचािलत ं
बािलका छा�ावास "सेवा मिदर" क� बािलकाओ �ारा ह�तिनिमत�  रािखय� ं ं
क� 3 िदवसीय �दशन� ी का उ�ाटन िदनाक 07/08/2024 को ह�आ । �दशन� ी ं
म � िव�य के िलए रखी गई रािखय� के साथ साथ लडड गोपाल जी के िलए ् ू
बनाई गई पोशाक� को सभी ने सराहा । काय��म क� म�य अितिथ मा. डॉ. ु

ममता जी खडे�(SDM) थ� िज�ह�ने 
बािलकाओ क� इस कला �दशन� ी ं
को �ो�साहन िदया ।  काय��म का 
स�पण � सचालन एव ��तितया ू ं ं ु ं
बिलकाओ �ारा स�प�न ह�ई। इस ं
अवसर पर सेवा भारती सिमित के 
सभी सद�य उपि�थत थे । काय��म 
के समापन के उपरात सभी ने ं
बािलकाओ �ारा बन� रािखया �य ं ं
क� । बािलकाओ �ारा िनिमत�  पेपर ं
बै�स म � ही रािखया दी गई।ं

�ा� : मालवा
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सेवा भारती जोधपर सेवा कज बािलका छा�ावास म � िदनाक 29 जलाई 2024 ु ंु ं ु
से 5 अग�त 2024 तक आ�म र�ा �िश�ण िशिवर का आयोजन िकया गया 
इसम � 37 बािलकाओ ने भाग िलया । 5 अग�त 2024 को इस िशिवर का ं
समापन समारोह आयोिजत िकया गया िजसम � बािलकाओ ने स�ाह भर म �ं
िलए गए �िश�ण का �दशन�  िकया।

�ा� : जोधपुर

सेवा भारती िद�ली एव नेशनल मिेडकल आग�नाईजेशन (NMO) के ं
त�वावधान म � िविभ�न मीिडया स�थान� म � काय�रत हमारे प�कार भाई / बहन� ं
के उ�म �वा��य के िलए 21 जलाई 2024 (रिववार) को सेवा भारती के ु
डाय�नोि�टक एड डायिलिसस स�टर म � िनश�क �वा��य जाँच िशिवर का ं ु
आयोजन िकया गया। परामश � के िलए एलोपैथी एव होमोपैथी के डॉ�टर ं
उपल�ध थे। िविभ�न मीिडया स�थान� म � काय�रत 50 से �यादा प�कार� ने इस ं
सिवधा का लाभ िलया।ु

�ा� : �द�ी

सेवा भारती तेलगाना ने एलसीएच सेवा भारती सीता राम ई�र च� च�ैरटेबल ं ं
अ�पताल म � नए ऑपरेशन िथयेटर का उ�ाटन िकया। इस काय��म म � िवशषे� 
डॉ�टर, सेवाभारती सीएसआर भागीदार, लायस �लब के सद�य और ं
सामािजक उ�मी उपि�थत रह � ।

�ा� : तेलंगाना

सेवा भारती गरदासपर �ारा मरेीटो�रयस �कल म � 50 पौध े लगाकर वन ु ु ू
महो�सव मनाया गया। सेवा भारती िश�ा, �वा��य, आ�मिनभर� ता के िविभ�न 
�क�प� के साथ वातावरण को श�, �व�छ और हरा भरा बनाने के िलए ु
िपछले कई साल� से हर साल उपय� �थान� पर 1000 से 1500 तक ु
पौधारोपण कर पया�वरण सर�ण म � योगदान द ेरही ह।ै ं

�ा� : पंजाब

सेवा भारती, म�यभारत िनश�क िचिक�सा िशिवर पणक� ािलक, मिहला ु ू
काय�कता� के िलए िचिक�सा िशिवर म � एनीिमया, �लड �ेशर, शगर को लेकर ु
उनक� रोकथाम, कारण, और बचने के उपाय के बारे म � बताया गया ।

�ा� : म�भारत
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�ावलंबन आयाम के अंतग�त जोधपुर �ा� म� 

 सेवा भारती अनूपगढ़ �ारा �ावलंबन क� एक अनोखी पहल
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�ा� : उड़ीसा पूव�
दो िदवसीय �वावलबन एफपीओ बैठक �मता िनमा�ण और �िश�ण ं
काय��म िदनाक 4 , 5 जलाई 2024, उ�कल िवप�ना सहायता सिमित �ारा ं ु
आयोिजत क� गयी । 

�ा� : ज�ू क�ीर
सेवा भारती के सद�य डीपीएल डोडा म � आयोिजत िपिपग समारोह म � शािमल ं
ह�ए। नव पदो�नत 7 एसपीओ को स�मािनत िकया।

�ा� : मेरठ
सेवा भारती नोएडा महानगर �ारा से�टर 70 के पैन आइिसस सोसाइटी म �
िकशोरी िवकास के साथ-साथ िकशो�रय� एव उनक� माता को सम�यवहार के ं
बारे म � बताया गया ।

�ा� : केरल
रामायण माह समारोह म � �ी ल�मण पे�मल मिदर म � सेवा भारती अकमाली ं ं
सेवा क� � का उ�ाटन िकया।

�ा� : तेलंगाना
सेवा भारती तेलगाना, सेवा भारती अ�पताल� के माग�दशन�  म � हदैराबाद क� ं
झि�गय� म � �वा��य िशिवर� का आयोजन कर रहा ह।ै इन िशिवर� का उ��ेय ु
ज�रतमद लोग� को आव�यक िचिक�सा सेवाए �दान करना ह।ैं ं

 पया�वरण के �ित जाग�कता के िलए सेवा भारती बरनाला �कल म � लगभग ू
100 तलसी के पौध ेब�च� एव उनके अिभभावक� को िवत�रत िकये गए । इस ु ं
आयोजन म � ब�च� को कॉपी प�िसल भी िवतरण क� गई।

�ा� : पंजाब
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�मोटरसाइ�कल �रपेय�रग

  झाबआ िजले के �ाम ढेबर के मकेश जी गमार ने सेवा भारती �ारा सचािलत वनवासी ु ु ं
सशि�करण क� � बड़ा घोसिलया म � 7 िदन का मोटरसाइिकल �रपेय�रग का �िश�ण जनवरी 2021 म �ं
�ा� िकया । �िश�ण म � आने से पव� मकेश जी केवल मोटरसाइिकल का पचर बनाना जानते थे , ू ु ं
�िश�ण म � आने के बाद 7 िदन� म � मोटरसाइिकल क� सिव�िसग करना ,पाट�स बदलना आिद काय� सीख ्ं
कर ,आज �ाम ढेबर म � अपने ही घर म � मोटरसाइिकल �रपेय�रग का गैरेज चलाते ह।�  मकेश जी सबह ं ु ु
शाम खतेी का काय� करते ह � और परे िदन अपने मोटरसाइिकल के गैरेज म � �रपेय�रग का काय� करते ह�ए  ू ं
अपना जीवन यापन कर रह ेह।�  मोटरसाइिकल �रपेय�रग के काय� से एक माह म � 15000-18000 ₹ कमा ं
लेते ह � तथा अपने ही गैरेज म � 3 �ामीण यवक� को मोटरसाइिकल �रपेय�रग का काय� िसखा रह ेह।�  अब ु ं
सेवा भारती क� � बड़ा घोसिलया म � आयोिजत होने वाले मोटरसाइिकल �रपेय�रग �िश�ण वग� म �ं
मकेश जी सहायक िश�क के �प म � भी अपनी भिमका िनभाते ह � ।ु ू

 बड़ा घ�सिलया क� � �वावलबन क� �ि� से ं
एक सश� क� � बनकर उभरा ह।ै समाज के जनजातीय 
वग� के  सम� िवकास हते यह क� � वष � 2015 से भयैा जी ु
दाणी सेवा �यास एव सेवा भारती इदौर के सहयोग से ं ं
सचािलत िकया जा रहा ह।ै जनजाती वग� काम क� ं
तलाश म � शहर� क� ओर पलायन करते ह � और शोषण का 
िशकार होते ह।�  अतः यह �ामीण वग� गाँव� म � ही रहकर 
�वावलबी बने इसके िलए यवक� व मिहलाओ को ं ु ं
�थानीय ससाधन� से रोजगार सजन हते �वावलबन क� ृं ु ं
अनेक� गितिविधयाँ वष � भर चलती ह,�  िजनम � क�यटर ं ू
�िश�ण,  नल िफिटग,  िबजली िफिटग,  मोबाइल ं ं
�रपेय�रग �िश�ण, चार पिहया वाहन चालक �िश�ण, ं
इले��ॉिनक मशीन �रपेय�रग �िश�ण, मोटर रीवाइिडग ं ं ं
�िश�ण, �ै�टर �रपेय�रग �िश�ण आिद सि�मिलत ह।�  ं
मिहलाओ के िलए िसलाई �िश�ण, महेदी व ं ं
�यटीपाल�र �िश�ण, गणशे �ितमा व �वदशेी रग का ू ं
िनमा�ण �िश�ण, �वदशेी राखी व िव�त झालर िनमा�ण ु
�िश�ण आिद भी  समय समय पर िदया जाता ह।ै 
फल�व�प मघेनगर व आसपास के �े�� म � यवा वग� ु
�िशि�त होकर आ�मिव�ास से भरा जीवन जी रहा ह ै। 
वह �वय तो आ�मिनभर�  ह�आ ही ह ैसाथ म � अ�य लोग� ं
को भी �शीि�त कर रोजगार उपल�ध करा रहा ह।ै 
िसलाई का काम सीखकर बड़ा घोसिलया ,ख�चर टोड़ी, 
िकशनपरा ,िपपलोदा �ाम क� बहन� वत�मान म � घर पर ही ु
िसलाई का काय� करके �वािभमान से अपनी आजीिवका 
चला रही ह � ।
  �िश�ण के बाद िशि�त माता- बहन� को 
िसलाई क� � म � ही मिहलाओ क� पोशाक, झडे ,झोले ं ं
बनाने का काम दकेर रोजगार उपल�ध कराते ह � । मोटर 
साइिकल �रपेय�रग का काम सीख कर ढेबर एव रामा के ं ं
दो यवक वत�मान म � मोटरसाइिकल क� �रपेय�रग का ु ं
काय� करके अ�छी आमदनी �ा� कर रह ेह � ।

� �बजली �फ�टग ��श�ण 

 बासवाड़ा िजले के सरोना �ाम के कोदर िसह जी डोिडया ने सेवा भारती �ारा सचािलत ं ं ं
वनवासी सशि�करण क� � बड़ा घोसिलया म � आयोिजत होने वाले िबजली िफिटग �िश�ण वग� म � सन ं
2016 म � 3 माह का �िश�ण �ा� िकया । �िश�ण से पव� से ही कोदर िसह जी िबजली िफिटग का ू ं ं
थोड़ा-थोड़ा काम सहयोगी के �प म � करते थे । 3 माह का �िश�ण �ा� करने के बाद कोदर िसह जी ने ं
2016 से ही िबजली िफिटग के �े� म � �वय का काय� �ारभ कर िदया ।  वत�मान म � कोदर िसह जी ं ं ं ं
िबजली िफिटग के बड़े ठेकेदार ह,�  िजनक� थादला ,खवासा, बाँसवाड़ा �े� म � हाल ही म � 15 - 20 ं ं
साइट� म � िबजली िफिटग का काय� चल रहा ह।ै  िबजली िफिटग के काय� से कोदर िसह जी  एक माह म �ं ं ं
लगभग 1 लाख � क� आय अिज�त करते ह।�  बीते 7 वष� म � कोदर िसह जी ने 25 अ�य यवक� को अपने ं ु
सहयोगी के �प म � रखकर उ�ह � रोजगार िदया एव िबजली िफिटग का काय� िसखाया ह।ैं ं
  सेवा भारती के मा�यम से �िश�ण लेने से कोदर िसह जी �वय भी �वाबलबी बने और अ�य ं ं ं
सािथय� को भी रोजगार दकेर उनको �वावलबी बनाने का काय� कर रह ेह � ।ं

संपक�  सू� : पीयूष सा�
): 8770015158

से�वत सेवक से�वत सेवक   से से 
बनने क� या�ाबनने क� या�ा
से�वत सेवक  से 
बनने क� या�ा

वनवासी सश��करण क� � बड़ा घ�स�लया, मेघनगर, �जला झाबुआ 

मालवा �ा�

¡ �ीमती कामना ख�ेलवाल
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रा�ीय सेवा भारती   
का उप�म 

  सुपो�षत भारत 
सुपो�षत भारत - समथ� भारत

www.rashtriyasewabharati.org
रा�ीय सेवा भारतीमा�सक ई बुले�टन

काया�लय पता:

रा�ीय सेवा भारती 

BD-३७, गली न.१४, फैज़ रोड, 

करोल बाग, नई �द�ी -११०००५ 

वेबसाइट :www.rashtriyasewabharati.org 

ईमेल : office@rashtriyasewabharati.org

फोन न. : 011-46523618,  

मोबाइल न. 09868245005  

रा�ीय सेवा भारती के सोशल मी�डया से जुड़ने के 

�लए  QR कोड �ैन कर �

 रा��ीय पोषण माह-िसतबर 2023 खा� अखा� एव मा�ा ं ं
का िवचार भारतीय स�कित का अिभ�न अग रहा ह।ै जब हम लोग� ृं ं
के क�याण क� कामना करते हए म�� बोलते ह � क� � “सव� भव�त ु
सिखनः, सव� स�त िनरामयाः”ु ु  तो इसम � अ�छे �वा��यके िलए �या 
खाना,िकतना खाना और कब खाना यह उपल�धससाधन� के ं
उपयोग हते जागरण और अ�यास का िवषय ह।ैअतः �व�थ माता-ु
�व�थ ब�च ेके िवचार को के�� म � रखते हए सेवा भारती क� योजना �
से स�पण � भारत म � तक पोषण के ू 1 िसतबर से 30 िसतबर 2024 ं ं
मह�व के बारे म � समाज म � जाग�कता बढ़ाने हते; अपने हर �ा�त म �ु
एक स�ाह के िलए अिभयान रहगेा। सपोषण जनजागरण के िलए ु
अपने �ात म � िसतबर माह के कोई एक स�ाह म � िविभ�न काय��म ं ं
आयोिजत िकये जा सकते ह।�

8सपोषण जाग�कता अिभयान- प�क िवतरणु
8 �टीकर  लगाना
8 न�कड़ नाटकु
8कठपतली शोु
8ब�ती बैठक / �ाम सभा
8सगो�ी, �या�यान और सभाषणं ं
8 पो�टर , बैनर लगाना
8सोशल मीिडया और प� पि�काओ के िलए लेख िलखनां
8 पो�टर-�पधा� (Poster making competition)
8लघ िफ�म (Short Film)ु
8सोशल मीिडया कै�पेिनगं
8 दीवार लेखन

आपदा पी�ड़त� के �लए
 बढ़ाय� सेवा के हाथ

QR CODE को SCAN करके

रा�ीय सेवा भारती 

आपदा पी�ड़त सहायता कोष 

म� सहयोग कर� 

आगामी योजना 
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